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8021 WJ Deventer 

Bewegend leren groep 3 t/m 8 (door  Saxion) 

Kinderen zijn niet gemaakt om de hele dag stil te zitten. Stilzitten is een moeilijke 

vaardigheid en onnatuurlijk voor kinderen. De kracht van een dynamische 

schooldag is om te zorgen voor een goede afwisseling tussen stilzitten en bewegen. 

Door bewegend leren toe te passen en te implementeren kom je als leerkracht 

tegemoet aan de verschillende leerstijlen van kinderen, zorg je voor meer 

afwisseling (in didactische werkvormen) op een dag en vergroot je de 

betrokkenheid en concentratie. In deze cursus leer je over de theoretische 

achtergrond rondom bewegend leren, zoals bv. de breinwerking, en krijg je 

voldoende praktische handvaten mee om het direct zelf toe passen in de praktijk. 

De scholing bestaat uit 3 middagen. 

Data (3x): 7-10-2025, 28-10-2025 en 18-11-2025
Tijd: 15.30- 18.30 uur 

Locatie: afhankelijk van deelnemers 

Kosten: € 165,- tot € 420,- 

Min.-max. deelnemers: 8-20 
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